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Колесо обозрения в парке Толстого 
запустят снова
Почти год колесо, установленное 
в парке Толстого, простояло 
без дела. После того как оно 
тормознуло в разгар праздника, 
запускать его боялись. И вот 
наконец все проблемы вроде 
решены…
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В бухте Клязьминского 
водохранилища построят спортбазу
                                           стр. 3

Ужасы нашего городка: 
безголовая девушка 
и всплывший череп   стр. 4

Почему бы в парках не поставить 
шахматные столы?                 стр. 6

За зайцев в электричках 
взялись по-взрослому
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vk.com/sorokahimki    twitter.com/SorokaLife

Андрей Кайков:  
В детстве 
сажал лягушек 
в морозилку
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Позвоните «Сороке»

(495) 681-3328, 
(495) 681-3970, 
(495) 681-4227
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 Окна ПВХ 
и раздвижные конструкции
для дачи, коттеджа
или квартиры 
по заводским ценам
 Установка изделий под ключ

П о д р о б н о с т и   п о  т е л е ф о н а м :

 Комплексная отделка балконов и лоджий
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8 (499) 206�8382, 
8 (499) 207�5200
е-mail: soroka.
gazeta1@yandex.ru

Реклама в «Сороке» 
реально работает
Хотите, чтобы о вашем товаре 
или услуге узнал весь город?  
Чтобы клиенты выстраивались 
к вам в очередь 
и не было отбоя от выгодных 
предложений? Просто дайте 
рекламу в «Сороке». 

Звоните, пишите! 
«Сорока» готова растрезво-
нить о вас тем, кто в вас 
нуждается, но пока не подо-
зревает о вашем существова-
нии. Не пора ли исправить 
это досадное упущение?

Всегда с вами, «Сорока»

СТОМАТОЛОГИЯ
                «Харизма плюс»

  Все виды стоматологической помощи

Химки, Молодёжная, д. 1, оф. 008
(рядом с ТЦ «АРФА»)

8 (499) 714-36-56, 8-916-562-0823
Химки, Куркинское ш., 3

(495) 793-0755 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ О ПРОТИВОПОКАЗАНИЯХ  

 ТЕРАПИЯ ТЕРАПИЯ
 ХИРУРГИЯ ХИРУРГИЯ
 ОРТОПЕДИЯ ОРТОПЕДИЯ
 ИМПЛАНТОЛОГИЯ ИМПЛАНТОЛОГИЯ
 ОРТОДОНТИЯ ОРТОДОНТИЯ
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Обязательный подарок каждому пациенту! Обязательный подарок каждому пациенту! 
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Стоматологическая клиника
«ПРОФЕССИОНАЛ»

ПОЛУЧИТЕ КОНСУЛЬТАЦИЮ СПЕЦИАЛИСТА. ВОЗМОЖНЫ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

Лиц. № ЛО-50-01-003244 www.professional-dent.ru

(495) 773-7538   (495) 542-4878   (985) 879-3101

г. Химки (Старые Химки), ул. Первомайская, д. 5

На пресс-конферен-
ции зам. началь-
ника Главного 
управления МЧС 

России по г. Москве полков-
ник Юрий Беседин расска-
зал, как обстоит дело с лес-
ными пожарами в Москов-
ской области. Сообщил он и 
о том, какие меры предпри-
нимают пожарные, чтобы не 
допустить их распростране-
ния.

Смога не будет
Сейчас в Московской 

области практически нет 
больших и сложных лес-
ных пожаров. В данный мо-
мент тушатся два горящих 
торфяника в Тверской об-
ласти, на объект брошено 
около 2000 человек и 200 
единиц техники. Прогно-
зы оптимистичные. На за-
кономерный вопрос, не 
повторится ли ситуация 
со смогом, как в 2010 году, 
ответ Беседина был одно-
значный: «Нет».

В то жаркое лето торфя-
ники горели на значитель-
ной площади. А тушить их 
практически бесполезно: 

пока льют воду в одном ме-
сте, загорается в другом, и 
так до бесконечности. А 
болота могут гореть под 
снегом даже зимой.

После того дымного ле-
та были сделаны выводы. 
Провели обводнение мно-
гих торфяников, поэтому 
подобная ситуация повто-
риться не должна.

99 процентов 
возгораний —

дело рук человека
Жители области с насту-

плением тёплых дней жа-
рят в лесопарковых зонах 
шашлыки, бросают окур-
ки. Один непотушенный 
уголёк — и уже пылает лес.

— В 99 случаях из 100 
причиной пожара, в том 
числе горения торфяни-
ков, является человече-

ский фактор, — говорит 
Юрий Беседин.

Пос ле пик ников на 
природе, а часто и после 

обильных возлияний от-
дыхающие оставляют по-
сле себя объедки, пласти-
ковые бутылки и пакеты, 

прочий мусор. Весь этот 
хлам может стать причи-
ной пожаров. Еда, разла-
гаясь при высокой тем-
пературе, является до-
полнительным источ-
ником тепла, а бутылки, 
в том числе пластмассо-
вые, наполненные водой, 
на солнце действуют как 
раскалённые линзы.

Чтобы защитить леса от 
пожаров, сейчас проводят-
ся ежедневные наземные 
обследования террито-
рий на автотранспортных 

средствах согласно графи-
ку и маршруту патрулиро-
вания, осуществляются 
авиаобследования беспи-
лотным летательным ап-
паратом территорий, гра-
ничащих с Московской об-
ластью.

На территории огром-
ной лесопарковой зоны — 
Лосиного Острова — рабо-
тает уникальная лазерная 
система отслеживания по-
жаров, оборудованная си-
стемой видео- и теплови-
зионного наблюдения. Си-
стема регистрирует малей-
шие изменения воздушно-
го баланса в лесу и позво-
ляет максимально быстро 
и точно определить при-
чину возгорания.

МЧС настоятельно про-
сит людей не разводить от-
крытый огонь на террито-
рии Московской области и 
не использовать мангалы, 
кроме как на специально 
оборудованных для это-
го пикниковых точках. А 
обо всех случаях возгора-
ний сообщать по телефо-
нам 101 и 112.

Арсений КОТОВ

Смога, как в 2010 году, 
в области не будет

Про ситуацию с пожарами рассказали в МЧС

Уникальная система 
отслеживания пожаров 

работает в Лосином Острове

В 2015 году услуги ЖКХ 
подорожают на 7,5%
Правительство Подмо-

сковья предложило уве-
личить тарифы на комму-
нальные услуги в 2015 году 
в среднем на 7,5%. Об этом 
сообщает M24.ru со ссыл-
кой на источник в област-
ной администрации. Водо-
снабжение и водоотведение 
подорожают на 11,7%, в том 
числе горячая вода на 7,7%. 
Электричество и газ — на 
6%, тарифы на жильё — на 
6,3%. Правда, председатель 
Комитета по местному са-
моуправлению Мособлду-
мы Александр Наумов счи-
тает такой рост тарифов вы-
соким и намерен добивать-
ся снижения этого индекса.

Пожаловаться 
на автобусников можно 

на горячую линию

Крупнейший областной 
пассажирский перевозчик 
ГУП МО «Мострансавто» от-
крывает новую горячую ли-
нию. У людей появилась воз-
можность обратиться со сво-
ими замечаниями и предло-
жениями, касающимися ра-
боты автобусов и персона-
ла. Телефон горячей линии 
8-905-75-44-100. За первые 
дни работы на горячую ли-
нию Мострансавто уже по-
ступило 20 обращений.

Французы и японцы 
построят в Подмосковье 
два новых автоцентра

Градостроительный со-
вет Московской области 
рекомендовал муниципа-
литету Сергиево-Посадско-
го района утвердить проект 
планировки территории для 
размещения двух автомо-
бильных центров: Nissan и 
Renault. «После заверше-
ния строительства в этих 
автоцентрах будет созда-
но 180 новых рабочих мест 
с высоким уровнем оплаты 
труда. Также в планах инве-
стора — привлечение сту-
дентов технических училищ 
для прохождения произ-
водственной практики», — 
рассказала министр Стро-
ительного комплекса обла-
сти Марина Оглоблина.

По сообщениям 
информагентств

Хроника
Подмосковья

Три новости, которые нас касаются

Губернатор Ан-
дрей Воробьёв за-
явил, что совре-
менные тех но-
логии в сельском 
хозяйстве дадут 
сильный толчок 
экономике Мо-
сковской области. 
«Сельское хозяй-
ство может быть 
рентабельным и 
приносить боль-
шие доходы… Ес-
ли использовать 
высокотехноло-
гичные способы 

производства в 
агропромышлен-
ном секторе, то 
мы сможем очень 
серьёзно поднять 
экономику», — за-
явил, в частности, 
он. При этом Во-
робьёв признал, 
что это большая 
задача, которую 
«с наскока не ре-
шить».

Не было бы сча-
стья, да несчастье 
(санкции) помог-
ло?

Воробьёв надеется 
на прорыв в сельском 

хозяйстве
Учёные Кали-

форнийского и 
Йельского уни-
верситетов дока-
зали: ДНК близких 
приятелей име-
ет большое сход-
ство. Иными сло-
вами, мы выбира-
ем себе друзей на 
основе общности 
генов. Особен-
но любопытно, 
что больше всего 
идентичных ге-
нов было обнару-
жено в тех элемен-
тах ДНК, которые 

отвечают за наше 
обоняние. Полу-
чается, что друзья 
находят друг дру-
га по запаху! Кста-
ти, это вполне впи-
сывается в теорию, 
что древние люди 
различали своих 
и чужих именно с 
помощью нюха.

Так что бросай-
те вы искать дру-
зей в соцсетях по 
интересам и увле-
чениям. Марш на 
улицу — и нюхать, 
нюхать…

Найти друга 
поможет нюх!

Запретом импорта то-
варов из Евросоюза уже 
решили воспользоваться 
российские производи-
тели. Так, агрохолдинг из 
Пензы уже собирает-
ся в ближайшее время 
начать производство 
сыров, аналогичных ли-
товскому «Сваля» и фин-
скому «Ольтермани».

Хорошая идея. Главное, 
чтобы и качество этих 
квазиимпортных сыров 
соответствовало ориги-
налам.

Литовский и финский 
сыры приедут 

из Пензы
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Бутылки с остатками воды на солнце 
действуют как раскалённые линзы
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Почти год ко-
лесо обозре-
ния, установ-
ленное в пар-

ке Толстого, простояло 
без дела. Заработать оно 
должно было ещё в про-
шлом году. Но на День 
города-2013 случилось 
непредвиденное: пря-
мо в разгар праздника 
колесо неожиданно за-
стопорилось и люди за-
висли в воздухе…

Интернет тут же взор-
вался острыми шутка-
ми: «Потратили кучу 
денег — а проработало 
два дня!»

— Всё это время коле-
со оставалось в рабочем 
состоянии, — рассказы-
вает представитель ООО 
«Праздник детства» Мак-
сим Рябцев. — А случи-
лось вот что: в тот день 
неожиданно пошёл ли-
вень, а этот аттракцион 
нежелательно исполь-
зовать в дождь. И хотя 
он длился от силы ми-
нут 10-15, за это время 

рельс, по которому ездит 
конструкция, намок, и 
сцепление с приводны-
ми колёсами уменьши-

лось. На самом деле ни-
чего страшного не про-
изошло: колесо просто 
остановилось. Мы под-

тянули приводы и устра-
нили внештатную ситу-
ацию. Но народ, конеч-
но, испугался и давай 
фантазировать… Чтобы 
снова катать людей, на-
до было пролонгировать 
договор. Но эта ситуа-
ция сильно смутила ад-
министрацию города, и 
долгое время мы находи-
лись в подвешенном со-
стоянии. К счастью, сей-
час все вопросы с доку-
ментами улажены. До-
говор выдан на три го-
да. Аттракцион пройдёт 
техническое освиде-
тельствование, а затем 
проверку областного 
технадзора. Это серьёз-
ная проверка на исправ-
ность, надёжность и без-
опасность. Времени ма-
ло, но мы очень надеем-
ся, что успеем запустить 
колесо к Дню города — к 
5-7 сентября. Правда, ес-
ли погода в праздники 
не заладится, аттракци-
он работать не будет.

Юлия НОВИКОВА

что? где? когда?

В Сходне
 «Лада» зацепила 

«Тойоту»
11 августа на Юбилейном 

проезде вблизи дома 20 
столкнулись два автомоби-
ля. «Тойота» и серебристый 
ВАЗ-2110 направлялись в 
одну сторону по одной поло-
се. На пересечении со 2-м 
Мичуринским тупиком «Ла-
да» стала обходить иномар-
ку и зацепила заднее правое 
крыло, после чего скрылась 
с места происшествия.

И.о. госинспектора 
по пропаганде БДД Химок 

Юлия Князева

ДТП 

И всё-таки оно завертится!

Аттракцион 
пройдёт техническое 
освидетельствование

Ждём

Сурово

— Градсовет Москов-
ской области дал добро 
на строительство вод-
носпортивной базы в 
бухте Клязьминского 
водохранилища в по-
сёлке Новоалександро-
во, — сообщила глава 
областного Минстроя 
Марина Оглоблина. — 
Стоимость проекта — 
193 млн рублей. 

Здесь будут боулинг, 
бассейн, СПА-салон, 
бар, конференц-зал, 
к инотеатр, де тск ие 
п лоща д к и, теннис-
ные корты, гостиница, 
спортзалы. Всё это бу-
дет умещаться в трёх-
этажном здании. На-
ходиться в нём смогут 
одновременно до 100 
посетителей. Штат со-
ставит не менее 30 со-
трудников. Рядом раз-

местят гостевые пар-
ковки на 30 машино-
мест и один автобус. 
Поставят КПП. Поса-
дят декоративные ку-
старники и цветники. 
Разобьют газон площа-
дью 35 тыс. кв. метров. 
Сделают плиточные 
тротуары. На берего-
вой полосе обустро-
ят пешеходную набе-
режную, дебаркадер, 
причал, слип для спу-
ска яхт на воду, пляж. 
Весь комплекс цели-
ком займёт у часток  
5,1 гектара. Прилегаю-
щая дорожная сеть не 
изменится. Въезд будет 
осуществляться через 
улицу местного значе-
ния Ясногорскую. 

Инвестор планирует 
управиться за год. 

Павел ГОРИН

В бухте Клязьминского 
водохранилища построят 

водную спортбазу 

В 20 жилых домах Лево-
бережного микрорайона, 
прилегающих к строящей-
ся трассе Москва — Санкт-
Петербург, старые окна бес-
платно заменят на новые 
пластиковые. Эту новость со-
общила начальник террито-
риального управления Ири-
на Косточенкова. Подробно-
сти по тел. (495) 570-3498. 

Звоним туда.
— Речь идёт только о тех 

окнах, которые непосред-
ственно выходят на трассу! 
— подчеркнули власти Лево-
бережного микрорайона. — 
Работы будут проводиться с 
августа по декабрь. Как вре-
мя придёт, вас обо всём про-
информирует подрядчик — 
организация ООО «Окна Ро-
ста». Они будут делать по-
квартирный обход, замеры.

Пётр ЕГОРОВ

Окна, выходящие 
на новую трассу, 

бесплатно заменят 
на пластиковые

Зайцев теперь 
будут крупно 
штрафовать 

и гнать 
из электричек
12 августа вступили в 

силу новые правила пере-
возок железнодорожным 
транспортом, которые да-
ли кассирам-контролё-
рам больше полномочий. 
Теперь они имеют полное 
право выдворить безби-
летника из поезда (как вы-
яснилось, раньше они этого 
делать не могли). Если заяц 
сопротивляется, контролё-
ры вправе вышвырнуть его 
с помощью железнодорож-
ной охраны. А если он будет 
бузить, его теперь могут ещё 
и крепко штрафануть — на 
2700 рублей.

— Это очень существен-
ное изменение, которое по-
зволит снизить количество 
безбилетников и повысить 
дисциплину приобретения 
билетов среди пассажиров, 
— прокомментировал но-
вовведения министр транс-
порта Московской области 
Александр Зайцев.

Александр ЛУЗАНОВ

 Зелёный пятачок на 
улице 9 Мая, между дома-
ми 8 и 9, снова огорожен 
забором. Вернулось ООО 
«Облстрой», чтобы возве-
сти здесь жилищный ком-
плекс «Родионово»: две 
башни в 18 и 25 этажей.

«Сорока» уже не раз пи-
сала об этой затее. Ещё 
пару месяцев назад ка-
залось, что этой стройке 
не бывать: жители сумели 
доказать, что разрешение 
на строительство выдали 
на основании подложной 
госэкспертизы. Тогда вла-
сти аннулировали разре-
шение на ведение работ. 

Но «Облстрой» получил 
другое заключение экспер-

тизы и всё-таки добился 
своего: арбитражный суд 
решил дело в его пользу. 
Заместитель главы горо-
да Сергей Сурков был вы-
нужден выдать новое раз-

решение на строительство.
— Это возмутитель-

но! Почему правоохрани-
тельные органы не нака-
зали застройщика за под-
лог, а администрация не 

дала ему пинка под зад? 
— пышет гневом Олег Си-
роткин, член инициатив-
ной группы местных жи-
телей. — Сейчас мы тща-
тельно изучаем новое за-
ключение экспертизы. Бу-
дем его оспаривать. Оно не 
может быть законным, ведь 
его выдавали, основываясь 
на недостоверной инфор-
мации. Представьте себе, 
наших домов нет на када-
стровой карте, там якобы 
пустырь. Придомовая тер-
ритория не размежёвана, 
хотя существует уже 30 
лет. А участок под застрой-
ку, наоборот, очень вовре-
мя для «Облстроя» был раз-
межёван (проект подписал 

бывший зам. главы Валов) и 
в кадастре значится!

Сейчас стройплощадка 
уже поглотила пешеход-
ную дорожку и начина-
ет теснить парковку, где 
ставят машины жители 
домов 8 и 9. Под вырубку 
должен пойти любимый 
многими скверик.

Народ уже готовит жа-
лобы в различные ин-
станции.

Между тем на сайте 
ЖК «Родионово» уже по-
явился телефон офиса 
продаж. Правда, кварти-
ры там пока не продают, 
просят перезвонить че-
рез месяц.

Игорь ДЮКОВ

День победы над застройщиком далёк…
На улице 9 Мая опять замаячила перспектива нового жилкомплекса

Аттракцион в парке Толстого обещают запустить к Дню города

Необычный аттрак-
цион может появиться 
в городе: верёвочный 
парк для детей с огра-
ниченными возмож-
ностями здоровья. 

— Идея назрела дав-
но, — рассказывает ав-
тор проекта 31-лет-
ний Константин с ули-
цы Марии Рубцовой. — 
Дело в том, что у моего 
старшего брата — не-
большие физические 
ограничения. И я ещё 
в детстве заметил, что 
у таких детей нет пло-
щадки для развлече-
ний.

Верёвочный парк 
«Остров сокровищ» бу-
дет в пиратском стиле 
— с сундуками сокро-
вищ, корабельным ору-
дием, древними карта-
ми, оснащённый меди-
цинским и спортивным 
тренажером Гросса.

— Кроме того, соби-
раемся установить ка-
русели, специальные 
горки для маленьких 
техников — трассу с ра-
диоуправляемыми ав-
томобилями. А для лю-
бителей строить замки 
из песка — песочницу 
на уровне стола, — от-
метил Константин. — 
Естественно, поставим 
рядом и специальные 
уборные.

Кстати, по замыс-
лу «Остров сокровищ» 
смогут посещать и здо-
ровые дети. 

Проект финансиру-
ется за счёт краудфан-
динга — коллективно-
го сбора средств на сай-
те planeta.ru. Если мэ-
рия одобрит идею, верё-
вочный парк появится 
в Химках уже в апреле 
2015 года.

Вера КОЧЕРОВА

В Химках задумали открыть 
«Остров сокровищ»

Придумай лозунг 
БК «Химки» 

и получи майку 
Лончара

Баскетбольный к луб 
«Химки» объявил конкурс 
на лучший лозунг сезона. 
Присылайте свои вари-
анты с пометкой «Лозунг 
2014-2015» до 1 сентября 
на почту mail@bckhimki.
ru

Победителей ждут на-
грады. Главный приз 
— игровая майка экс-
баскетболиста «Химок» 
Крешимира Лончара. 

Лончар играл за нас че-
тыре сезона, а в начале 
июля перешёл в испан-
скую «Валенсию».

Юлия НОВИКОВА

Внимание, розыск!
С улицы Дружбы 

угнали «Мицубиси»

13 августа житель с ул. Друж-
бы, 12, припарковал на ночь ав-
томобиль «Мицубиси Лансер» у 
школы №10. 

— Около полуночи машина 
ещё стояла у дома. А наутро её 
уже и след простыл, — рассказы-
вает автовладелец Антон.

Красный «Лансер» был при-
метным: значок на багажнике 
оформлен в виде дьяволёнка с 
трезубцем. Антон просит всех, 
кто видел авто, написать ему на 
страничку «ВКонтакте» vk.com/
s.u.n_trip_tour или сообщить в 
полицию.

В розыск объявлен 
лихач-мусоровоз 

13 августа на Вашутинском 
шоссе вблизи дома 11 произо-
шла авария. Грузовик Scania 
ехал по своим делам, когда его 
неожиданно нагнал тёмно-синий 
мусоровоз МАЗ. Водитель МАЗа 
решил обогнать грузовик, но не 
рассчитал габариты и повредил 
ему зеркало. После чего скрылся 
с места преступления.

Полиция просит очевидцев и 
свидетелей этих происшествий 
позвонить по телефону (495) 
572-6147. 

И.о. госинспектора 
по пропаганде БДД Химок 

Юлия Князева
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Алиментщик c улицы 
Чкалова прятался на своём балконе

Семья Мор-
гачёвых с Кур-
кинского шос-
се отды ха ла 
в пойме реки 
Сходни, что не-
далеко от улицы 
Л а н д ы ш е в о й . 
Пока взрос-
лые загорали 
на берегу, де-
в я т и л е т н я я 
Алиса плеска-
лась в речке. 

— Я надела 
маску с тру-
бочкой, ласты 
и поплыла против тече-
ния, — рассказала «Со-
роке» девочка. — Хоте-
ла ракушки найти, а тут 
смотрю — череп на дне 
в песке лежит. Я не из пу-
гливых и тут же расска-
зала об этом родителям.

— Супруг проверил 
дно, но ничего не уви-
дел. Видать, занесло 
илом. И мы решили, что 
дочь нафантазировала, 
посоветовали ей пла-
вать в другом месте, — 
говорит уже Дарья, ма-
ма Алисы. — Но через 
пару часов друг семьи 
решил пофотографи-
ровать малышку, как 
она ловит рыбу. Зашёл 

в воду для луч-
шего ракурса, 
и тут у него под 
ногами раздал-
ся хруст, после 
чего на поверх-

ность тут же всплыл че-
реп и задел ногу купаю-
щегося мужа. 

Взрослые отправили 
детей домой, достави-
ли останки на берег и 
вызвали полицию. Поз-
же водолазы провери-
ли берег, но ничего по-
хожего на скелет не об-
наружили.

Т р у д но с к а з ат ь , 
сколько времени про-
лежал в воде череп. 
Кстати, при осмотре 
на лобовой части об-
наружили небольшую 
дырку, как от пули. Воз-
можно, этот человек 
был убит.

Ульяна ВОЛГИНА

На диком пляже в 
микрорайоне Ле-
вобережный мо-
лодая пара вос-

кресным вечером устро-
ила пикник. Женщина ре-
шила вдоволь поплавать. 
Жених остался на берегу, 
а она рванула в воду, ли-
хо переплыла канал име-
ни Москвы и добралась 
до баскетбольного центра 
«Химки». Чуть пере-
дохнула — и назад. 
И тут ей наперерез 
— теплоход «Раке-
та». Несчастную за-
сосало волной под 
судно и разрубило 
лопастями.

Спасатели доста-
ли из воды обезглавлен-
ное изу родованное тело 
и часть руки. Некоторые 
отруб ленные части не вы-
ловлены до сих пор.

Известно, что пострадав-
шей был 31 год. Она прие-
хала с Украины, собира-
лась замуж.

Тем временем сотни че-
ловек продолжают пле-
скаться на этом пляже, не-
смотря на запрещающие 
знаки.

— Отдыхающие не об-
ращают внимания на за-
прет. Говорят, что очень 
долго добираться до офи-

циального пляжа, что уже 
тысячу лет здесь купа-
ются — и ничего. Между 
тем плавать в канале име-
ни Москвы — то же самое, 
что гулять по проезжей ча-
сти Ленинградского шос-
се. Только там машины, а 
здесь суда, — говорит Мак-
сим Максимов, водолаз во-
дно-спасательного отряда 
МБУ «Химспас». 

У купальщиков свои ре-
зоны.

— Официальный пляж 
находится в парке Толсто-
го на другом берегу. Пеше-
ходного моста нет, транс-
портное сообщение отвра-
тительное. Попасть в Хим-
ки из нашего микрорайона 
— целое путешествие. Мы 
живём прямо на канале, но 
нам предлагают добирать-
ся до пляжа целый час, — 
возмущается Яна Брюлло-
ва. — Может, властям надо 
не тупо запрещать, а обу-

строить официаль-
ный пляж и на Ле-
вом Берегу? Сделать 
запруду, буйки, по-
ставить дежурить 
спасателей…

Егор ПЕРЕЖОГИН,
Юлия НОВИКОВА

безопасность

В Сходне 
отморозки с битой 
ограбили мужчину
Ограбление «по-амери-

кански» произошло на Виш-
нёвой, 19. Житель Ростов-
ской области в четвёртом 
часу ночи брёл по Сходне. К 
нему подошли двое незна-
комцев с бейсбольной би-
той. Мужчины набросились 
на ростовчанина, нанесли 
ему несколько ударов и ото-
брали цепочку. Но этого 
грабителям показалось ма-
ло. Тогда они решили при-
хватить авто своей жертвы 
— ВАЗ-2110, что стоял не-
подалёку. Но двигатель 
почему-то не завёлся. Взре-
вев от досады, отморозки 
прошлись по машине битой 
и скрылись.

Сотрудникам угрозыска 
удалось задержать подо-
зреваемых по горячим сле-
дам. Это 22-летний приез-
жий из Смоленской области 
и 25-летний тверич. Парни 
уже во всём сознались.

Из магазина 
на Московской 
угнали самокат

О краже сообщила мест-
ная жительница. Девушка 
рассказала, что оставила 
самокат на 3-м этаже ТЦ 
«Цитрус» на Московской 
улице.

В ходе оперативно-ра-
зыскных мероприятий подо-
зреваемого изловили. 
28-летнему жителю Щёлко-
ва грозит до двух лет лише-
ния свободы.

Ольга СТАРЫГИНА

Она приехала 
с Украины, 

собиралась замуж...

ПроисшествияПроисшествия Тем временемДевушку в Левобережном 
искромсал винтами теплоход Жуткий предмет 

обнаружила 
девятилетняя девочка

Сотрудники отде-
ла лицензионно-раз-
решительной работы 
УМВД России по Хим-
кам и участковые упол-
номоченные провери-
ли 26 владельцев граж-
данского оружия. Как 
выяснилось, 17 граж-
дан нарушили сроки 
регистрации и пере-
регистрации, а посему 
схлопотали протоколы 
об административном 
правонарушении. Изъ-
ято 14 единиц граждан-
ского оружия.

Юлия НОВИКОВА 

У 14 горожан 
изъяли оружие

Добегался

Владимир С. с улицы 
Чкалова несколько лет 
бегал от судебных при-
ставов, чтобы не пла-
тить алименты на детей 
— восьмилетнего сына 
и пятилетнюю дочь. В 
итоге задолжал 500 тыс. 
рублей.

Зимой прошлого го-
да прохиндея излови-
ли, предупредили об 
уголовной ответствен-
ности и велели явить-
ся в суд.

— Он пообещал явить-
ся и как в воду канул, — 
рассказывают в пресс-
с л у жбе облас т ного 
Управления федераль-
ной службы судебных 

приставов. — Отключил 
мобильный телефон, а 
мать на все расспросы 
приставов отвечала, что 
сын куда-то уехал.

И вот приставы в оче-
редной раз наведались 
в гости к алиментщи-
ку. Дверь открыли мать 
и молодая женщина — 
как выяснилось, новая 
жена должника. Увидев 
мужчин в форме, они за-
слонили собой проём и 
почти хором выпалили: 
«Володи дома нет!»

Служители закона за-
сомневались и решили 
проверить квартиру. В 
итоге нашли должни-
ка… на балконе. Тот си-

дел в углу на корточках, 
накинув на голову бе-
лый халат.

— Видать, надеялся, 
как хамелеон, слиться с 
цветом балкона, — шу-
тят в пресс-службе.

Мужчину тут же доста-
вили в химкинский рай-
онный отдел судебных 
приставов. Он так испу-
гался, что в тот же день 
перечислил экс-супруге 
5 тыс. рублей. Сейчас ве-
дётся процессуальная 
проверка и решается во-
прос о возбуждении уго-
ловного дела. Горе-папа-
ше грозит провести год 
за решёткой.

Нелли ЗОЛОТАРЁВА

Между Клязьминским кладби-
щем и жилым кварталом Клязьма 
растёт стихийная свалка. Туда 
свозят строительные отходы и 
грунты.

К этому моменту гора мусора 
достигла площади 550 кв. метров 
и «на ехала» на пруд. Жители воз-
мущаются, надзорные органы на-
лагают штрафы на владельца 
территории (это ООО «Химки 
Лэнд», специализирующееся на 
покупке и перепродаже земли). 
Но тот и ухом не ведёт.

Изначально инспекция Роспри-
роднадзора наказала эту компа-
нию на 330 тыс. рублей, потом — 
на 420 тыс. Но «Химки Лэнд» не 
только не повинилось и исправи-
лось, но ещё и в суд подало. Но 
проиграло. В итоге штраф вырос 
до 280 млн рублей.

По решению суда задача взы-
скать эту сумму доверена химкин-
ской прокуратуре. Она же должна 
заставить компанию наконец лик-
видировать срач.

— Материалы дела нам пока не 
приходили. Как получим, разбе-
рёмся, — пообещал «Сороке» 
зам. прокурора Антон Митяев.

Министр экологии РФ Ринат Ги-
затулин лично пообещал, что его 
ведомство будет держать ситуа-
цию под контролем.

Кстати, это уже не первый раз, 
когда «Химки Лэнд» влипает в 
историю. То оно пыталось продать 
часть Химкинского леса и было 
остановлено известной активист-
кой Евгенией Чириковой. То 
Госадм технадзор штрафанул его 
за свалку, уже в другом месте…

Павел ГОРИН

Нагадили на 280 миллионов, 
а убирать не хотят

Алиса — 
не из пугливых

В речке Сходне
всплыл череп 

Одному Богу известно, что творилось в душе 
жениха погибшей (он на переднем плане)
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К
оманда популярного 
скетч-шоу «Шесть ка-
дров» сейчас отдыхает, 
но работы у актёров всё 
равно много: театраль-

ные гастроли, съёмки, проек-
ты… Но с Андреем Кайковым мы 
разговорились не об этом.

С детства — среди книг
— Андрей, вы как-то упомя-

нули в интервью, что прочи-
тали почти всего Чехова…

— Я прочитал всего Чехова. У 
Антона Павловича не осталось 
ни единой строчки, которую бы 
я не прочёл. Поэтому индивиду-
альная экскурсия по его дому-
музею в Крыму имела для меня 
особое значение. Меня прове-
ли по таким местам, куда груп-
пы обычно не пускают. Я был в 
его кабинете, рядом стоял стол, 
за которым был написан «Виш-
нёвый сад». Я беседовал с экс-
курсоводом. Именно беседо-
вал, а не слушал лекцию. Вооб-
ще, я равнодушен к домам-музе-
ям и, честно скажу, не думал, что 
всё это произведёт на меня та-
кое впечатление. Я едва нашёл в 
себе силы уйти! Вот такое было 
потрясение летом.

— Книги Чехова с детства 
любите?

— Да, с раннего. Его книги, его 
герои — это всё не только ин-
тересно, но и безумно смешно! 

Моя мама всю жизнь прорабо-
тала заведующей библиотекой, 
так что я с детства жил среди 
книг и очень много читал.

— Удалось сохранить это 
качество во взрослой жиз-
ни?

— Да, я до сих пор много чи-
таю. И классику, и современ-
ных авторов. Вот только так и 
не смог привыкнуть к электрон-
ным книгам — совсем они у ме-
ня не читаются!

— Дома большая библио-
тека?

— Огромная! Сейчас заказали 
большой шкаф — все книги уже 
не помещаются.

В детстве мечтал 
стать врачом

— Это правда, что вы в дет-
стве мечтали стать врачом?

— Да. Помню, когда учился 
в средней школе, изучал лягу-
шек и даже пытался их замора-
живать. Ловил их, сажал в бан-
ку — и в морозилку. Потом до-
ставал, выкладывал на солнце, 
и они упрыгивали, когда отта-
ивали. Самым важным было не 
передержать их в холодильнике, 
чтобы кровь не застыла. К сча-
стью, мне это удавалось: у меня 
ни одна лягушка не погибла. 

— А почему была тяга к ме-
дицине?

— Честно скажу — не знаю. 

Наверное, потому, что в этой 
профессии была какая-то ро-
мантика. Но это так и оста-
лось мечтой. С химией у ме-
ня всё шло хорошо, а вот по 
биологии и математике зна-
ния были не самые выдаю-
щиеся.

— Как получилось, что 
решили пойти в актёры?

— Я хорошо читал стихи. Од-
нажды на одном конкурсе меня 
увидела педагог Наталья Алексе-
евна Петрова. Подошла и сказа-
ла: «Надо поступать в театраль-
ный». Я отправился из Брянска в 
Москву, но с первого раза в «Щу-
ку» не поступил. Вернулся до-
мой и поступил в училище куль-
туры. А через год был зачислен 
в «Щепку» в Москве.

«Приравнен к Герою 
Советского Союза»

— Андрей, как вы попали 
в «Шесть кадров»? 

— Получилось так, что я да-
же кастинг не проходил. В то 
время я снимался в ситкоме 

«Афромосквич» — был занят 
в одной серии. Пришёл на два 
съёмочных дня, и вдруг мне 
позвонили из «Шести кадров»: 
«Приходите». Я тогда ещё где-
то снимался. «Не могу», — го-
ворю. А мне в ответ: «Свои фо-
тографии можете принести?» 
Я: «Не получается по времени! 
Могу оставить в театре на вах-
те». Оставил на вахте в театре, 
кто-то пришёл и забрал. Потом 
новый звонок: «Утверждён». Ку-
да утверждён? Кем утверждён? 
Я даже не понимал, что это та-
кое. Для меня тогда это была 
очередная работа, причём со-
вершенно невыдающаяся, ес-
ли сравнивать со съёмками в 
«полном метре» или в большом 

сериале. Мне и в голову не мог-
ло прийти, к чему всё это мо-
жет привести!

— Да уж, сейчас, навер-
ное, не найдётся челове-
ка, который ни разу не ви-
дел эту программу. Кстати, 
«шестикадровая» извест-
ность помогает в обычной 
жизни?

— Постоянно! Порой в такси 
или в маршрутках возят бес-
платно, бывает, в сберкассах 
открывают для меня окно. У 
меня иногда возникает ощу-
щение, что я приравнен к Ге-
рою Советского Союза, участ-
нику боевых действий.

Беседовала Елена ХАРО 

Актёр из «Шести кадров» рассказал о детских 
увлечениях и своей узнаваемости

Андрей Кайков:  
Главное было — 
не передержать 
лягушек в холодильнике

Порой в такси 
или в маршрутках 

возят бесплатно

Оплатить рекламные 
объявления стало проще

На сай те www.zbulvar.ru 
ра бо та ет по лез ный сер вис: 
ин тер нет�ма га зин рек ла мы 
(shop.zbulvar.ru). При раз-
ме ще нии объ яв ле ния че рез 
наш ин тер нет�ма га зин рек-
ла мы мож но выб рать удоб-
ный спо соб оп ла ты:

— плас ти ко вой кар той 
(Visa, MasterCard), а так же 
кар той лю бо го бан ка в бан-
ко ма тах ВТБ24;

— элект рон ны ми день-
га ми (WebMoney, «Яндекс. 
День ги»,  MoneyMail, 
RBKMoney, Telemoney, «Руб-
ли ВКон так те»);

— че рез ин тер нет�бан ки 
«Аль фа�Бан ка» и HandyBank;

— через пла тёж ные тер ми-
на лы QIWI (так же воз мож на 
оп ла та че рез лич ный ка би-
нет на сай те), «Кас си ра.Нет», 
«Мо бил Эле мент», «Элекс нет», 
Absolutplat, PinPay;

— в салонах «Ев ро сеть»  и 
«Связ ной»;

— в от де ле ни ях Сбер бан ка 
и «Поч ты Рос сии» по кви тан-
ции, ко то рая вы пи сы ва ет ся в 
ре жи ме он лайн.

Пос ле вы бо ра спо со ба 
оп ла ты вы по лу чи те под роб-
ную инструк цию, как со вер-
шить пла тёж.

Приём объявлений по телефону
(499) 206'8382 ре

кл
ам

а 
07

77

АВТОЗАПЧАСТИ
АВТОСЕРВИС

КОМПЬЮТЕРНАЯ ДИАГНОСТИКА

8-963-750-86-15
8-963-750-86-19

WWW.SERVICEFORD.RU ре
кл

ам
а 

06
67 www.zabor-chiky.comwww.zabor-chiky.com

8 (495) 211-89-78, 8 (495) 211-89-78, 
8-916-675-06-268-916-675-06-26

ЗАБОРиз 
профнастила, дерева, рабицы

Ворота, навесы,Ворота, навесы,
вольеры для животныхвольеры для животных

Недорого!
Недорого!

Пенсионерам — скидка!ре
кл

ам
а 

05
54

ре
кл

ам
а 

07
87



Сорока Химки  16/август/20146 письма

Как сообщили в Дирек-
ции единого заказчика 

ЖКУ,  поставить лавочки — 
не проблема. Но чтобы не 
было разногласий, жиль-
цам следует провести со-

брание дома, и проголосо-
вать за это решение долж-
но большинство. После 
чего нужно отнести про-

токол в ДЕЗ ЖКУ на Юби-
лейный просп., 77. На осно-
вании этого документа ла-
вочки и установят.

А на вопрос о шахмат-
но-шашечных секциях 
ответил главный инже-
нер Объединённой ди-
рекции парков городско-
го округа Химки Андрей 
Салтыков:

— В парках пока таких 
секций нет. Честно гово-
ря, не планировали. Но в 
принципе, почему бы и 
нет? Больших инвести-
ций такой спорт не требу-
ет: всего лишь установить 
столы, закупить шахматы 
и шашки…

Думаю, что к следующе-
му году секции откроем.

Юлия НОВИКОВА

Как установить лавочки 
и где сыграть в шахматы?

  Пишу вам сразу 
по двум вопро-
сам. Я живу на 

улице 9 Мая. Сейчас воз-
ле подъездов домов 18, 
18а и 18б нет ни одной 
лавочки. Не подскажете, 
куда обращаться по по-
воду их установки? 

И ещё. После того как 
сгорел городской шах-
матный клуб, жители ли-
шились возможности 
играть в любимую игру. 
Не подскажете, в каких 
наших парках работают 
сейчас шахматно-шашеч-
ные секции? 

Альфред Григорьевич

Хорошо бы...

Комментирует ситуа-
цию начальник управле-
ния строительства мэрии 
Химок Вячеслав Нырков:

— Нет, жилых домов 
здесь точно не будет. 
«Mercedes Центр Шереме-
тьево» — официальный ди-
лер Mercedes-Benz — на за-
конных основаниях соби-
рается возвести здесь авто-
салон. Если шумные рабо-
ты ведутся в позднее время, 
лишая спокойного отдыха, 
звоните на горячую линию 
администрации по тел.
(495) 508-8565.

Мы тут же свяжемся с 
застройщиком и примем 
меры.

Ольга СТАРЫГИНА

Комментирует ситуа-
цию директор МБУ «Хим-

дор» Виктор Устинов:
— Пандусы установить 

можно. Но имейте в ви-
ду, что там очень крутой 
спуск. Стоит нечаянно от-
пустить коляску, и она тут 
же выскользнет на проез-
жую часть. Так что обхо-
дить сбоку менее риско-
ванно.

Но если я вас не убедил, 
обращайтесь на горя-
чую линию администра-
ции, ведь мы всего лишь 
исполнители. Власти го-
рода рассмотрят вопрос. 
Если предложение одо-
брят, то эти работы вклю-
чат в программу по благо-
устройству и мы оснастим 
лестницы пандусами. 

Ульяна ВОЛГИНА

В управлении ЖКХ и 
благоустройства мэрии 
Химок отреагировали мо-
ментально.

— Хорошо, что сообщи-
ли. Мы взяли вопрос на 
контроль и уже поручили 
сотрудникам ДЕЗа разо-
браться с сорной травой, 
— прокомментировал зам. 
начальника управления 
Игорь Варакин.

Юлия НОВИКОВА

  Сейчас напротив 
нашего дома 10 и 
соседнего дома 12, 

между автоцентрами «Тойо-
та» и «Киа», на расстоянии 
35 метров от нас, ведётся 
строительство. При этом со-
вершенно нет информации о 
застройщике и строящемся 
объекте. Не жилые ли дома 
строят? На территорию 
стройки постоянно заезжают 
грузовики. Шумят круглосу-
точно и поднимают пыль 
столбом, не спасают даже 
стеклопакеты. Что строят 
вблизи наших домов? Как 
повлиять на застройщика, 
чтобы работы не велись по 
ночам?

Владимир, ул. Родионова, 10

  Чтобы перейти из 
Старых Химок в 
Новые, нужно 

пройти под Ленинградским 
шоссе. В конце улицы Мая-
ковского по обеим сторонам 
есть лестницы. Но вот беда: 
на них не оборудованы пан-
дусы. Спуститься по ним с 
детской коляской невозмож-
но. Поэтому мамам прихо-
дится обходить этот спуск по 
узкому тротуару рядом с 
проезжей частью, почти ни-
чем не отделённому. Мало 
того что по осени летят ко-
мья грязи от колёс машин, 
так это ещё и опасно! 

Елена, ул. Маяковского, 19/8

  Года четыре на-
зад в наш двор 
после ремонтных 

работ привезли землю c 
семенами борщевика, ко-
торый, как известно, при 
прикосновении к телу 
оставляет сильные ожоги. 
Обращения в участок №3 
ДЕЗ ЖКУ тщетны: комму-
нальщики только его ко-
сят, и это не решает про-

блему. Сейчас борщевик 
разросся до 60 кустов, пе-
релез через пешеходную 
дорожку и угрожающе 
ползёт на песочницу дома 
6а на улице Строителей. 
Кстати, в 10 метрах от 
опасного растения распо-
лагается детсад №6. По-
могите избавиться от 
вредного растения!

Наталья, ул. Строителей, 6б

Что за стройку затеяли 
на Родионова?

— К сожалению, най-
ти инвестора не так-то 
просто, — сокрушается 
начальник управления 
строительства мэрии Хи-
мок Вячеслав Нырков. 
— Мы уже много лет ищем 
застройщиков, готовых 
сотрудничать с городом 
и предоставлять кварти-

ры для жителей сноси-
мых домов. 

Первым делом, конечно, 
предлагаем ваши дома, но 
застройщики отказывают-
ся. Дело в том, что в Фир-
сановке мало этажная за-
стройка. Строить высокие 
дома нельзя, это вызовет 
очередной скандал среди 
частников. Кому приятно, 
когда над твоим огородом 
возвышается башня! А ма-
лоэтажки строителям про-
сто невыгодны. Но мы не 
отчаиваемся и продолжа-
ем поиски.

Нелли ЗОЛОТАРЁВА

  Мы живём в дачном 
посёлке Фирсановка, 
в ветхих муниципаль-

ных бараках на улице Суворо-
ва. Жить невозможно. Подска-
жите, где искать инвестора?

Наталья

Почему нас не переселяют 
из барака в Фирсановке?

Из Старых Химок в Новые 
с коляской не пройти!

Народ с улицы Строителей замучил борщевик

Опасно для жизни

Ситуацию комменти-
рует начальник химкин-
ского Госадмтехнадзора 
Алексей Филиппов:

— Само по себе склади-
рование грунта на част-

ной территории — а быв-
ший лагерь таковой явля-
ется — не нарушение. Надо 
отправлять запрос в Рос-
потребнадзор с прось-
бой провести эксперти-
зу грунта: содержатся ли в 
нём опасные для челове-
ка и окружающей среды 
вещества? Территориаль-
ный отдел Управления Ро-
спотребнадзора находит-
ся на ул. Союзной, 3. Дни 
приёма обращений и жа-
лоб: понедельник — чет-
верг с 10.00 до 17.00, пят-
ница с 10.00 до 13.00, пе-
рерыв на обед с 13.00 до 
14.00. Тел. (495) 573-4287. 
Горячая линия Роспотреб-
надзора Московской обла-
сти: 8-800-100-5014.

Егор ПЕРЕЖОГИН

  В конце мая этого 
года на территорию 
бывшего пионерско-

го лагеря «Красный бор» в 
непосредственной близости 
от наших домов стали сво-
зить отработанный грунт, ко-
торый пахнет канализацион-
ными отходами. Мусор при-
возят ежедневно, от двух до 
восьми машин (КамАЗы!) в 
день. Мы обращались уже и 
в мэрию, и в прокуратуру…

Жители домов 1 и 2, 
мкр. Фирсановка, санаторий 

им. Артёма (Сергеева)

Возле наших домов сгружают 
нечто тошнотворное

Фу ты!

Хоть плачь!

Недвижимость
 Продаю СНТ, 10 соток, 

Клинский р-н, вода, бытов-
ка, электричество, 290 т. р. 
Т. 8-910-421-7766

Бытовые услуги
 Компьютерная помощь. 

Выезд. Т. (495) 506-0451

Транспортные услуги
 Квартирные переезды на 

условиях клиента, грузчики. 
Т. 8-926-979-9915
 Такси. Круглосуточно. 

Т.: (495) 724-3666, 
(495) 66-50-400

Разное

Обустройство и ремонт
 Ремонт квартир, договор, 

доставка. Т. (499) 40-999-51
 Электрик. Т. 8-916-518-7939

Работа
 Офис-менеджер, секретарь, 

бухгалтер с о/работы, от 
30 000 р. Помощник руково-
дителя с о/работы, от 40 000 р. 
Работа в Химках. Резюме на 
почту: ka88888888@yandex.ru 
Т.: 8-903-721-0882, 
8-903-720-9961
 Требуются охранники. 

Удобные графики работы, 
дневные смены. 
Т.: (495) 223-0081, 
8-967-086-7041 

РЕКЛАМНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

Приём строчных  объявлений в газету

«СОРОКА ХИМКИ» по тел. 8 (499) 206-8382 
shop@zbulvar.ru      www.zbulvar.ru

АН «Домина Групп»
ВЕДЁТ НАБОР РИЕЛТОРОВ

и приглашает на работу
ОПЫТНОГО ЮРИСТА

Т. 8-926-884-5071, Светланаре
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8 (499) 136-15-19, 8 (499) 796-11-30

«СОЦИАЛЬНАЯ  ПРОГРАММА»

С НАМИ ВМЕСТЕ – В ОБЕСПЕЧЕННУЮ СТАРОСТЬ!

Уважаемые пенсионеры  Москвы и Подмосковья!

ДОГОВОР ПОЖИЗНЕННОЙ РЕНТЫ 
поможет вам, если вы одиноки 

и нуждаетесь в помощи, 
внимании и деньгах!

МЕДСЕСТРА
ВРАЧ-СТОМАТОЛОГ
АДМИНИСТРАТОР 

Стоматологии требуются:

Тел. 8 (495) 220-68-99ре
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А вгуст — время 
сбора урожая. И 
многие дачники 
сейчас заготав-

ливают созревшие ово-
щи, фрукты и ягоды впрок, 
чтобы полакомиться ими 
зимой. Как лучше это сде-
лать, чтобы максимально 
сохранить полезные свой-
ства плодов? 

Забудьте 
о маринадах

Даже если вы привыкли де-
лать традиционные варенья 
и компоты, прислушайтесь к 
советам медиков, которые не 
советуют чрезмерно этим 
увлекаться. Всё-таки в их ос-
нове сахар. А это не только 
накладно для семейного 
бюджета, но и совсем не по-
лезно для организма. 

То же можно сказать о ма-
риновании овощей. Даже ес-
ли вы привыкли открывать на 
Новый год баночку собствен-
норучно заготовленных 
огурчиков, медики рекомен-
дуют сделать таких баночек 
как можно меньше: марина-
ды с обилием соли и уксуса — 
не самый полезный вариант.

Лакомства 
в собственном соку

Очень вкусными получа-
ются фрукты в собственном 
соку. Любым способом при-
готовьте сок из наиболее до-
ступных вам фруктов, на-
пример из яблок, и залейте 
им другие разложенные по 
ёмкостям чисто вымытые 
плоды. Врачи подчёркивают, 
что фрукты в собственном 
соку не будут выделять свой 

внутренний сок, а потому со-
хранят все полезные веще-
ства. Хранить, правда, эти за-
готовки придётся исключи-
тельно в холодильнике.

Сделайте 
ягодный лёд

Если дома есть морозиль-
ная камера, то можно просто 
заморозить весь урожай. 
Сначала включите режим 
быстрой заморозки (при 
медленной плоды потеряют 
существенную часть полез-
ных веществ), а позже верни-

те стандартные минус 17 
градусов. 

Из овощей хорошо пере-
носят заморозку перец, то-
маты, фасоль, цветная капу-
ста, кукуруза, зелёный горо-
шек и морковь. А вот капуста, 
картофель и баклажаны под-
ходят для этого мало. Черни-
ку, смородину и вишню мож-
но замораживать целиком, а 
клубнику, землянику и мали-
ну лучше предварительно 
перетереть и сделать ягод-
ный лёд — так просто удоб-
нее. Целые ягоды при размо-
раживании становятся сли-
зистыми.

Пастила 
для худеющих

К традиционным спосо-
бам заготовки относится 
изготовление пастилы. Вра-
чи отмечают, что этот спо-

соб особенно полезен тем, 
кому противопоказано 
сладкое, например страда-
ющим  ожирением. Сахар в 
лакомство всё же придётся 
добавить, но значительно 
меньше, чем в варенье или 
повидло. 

Рецептов приготовления 
пастилы множество. Общий 
принцип примерно одина-
ков: протереть фрукты или 
ягоды в пюре, разложить тон-
ким слоем на ровной поверх-
ности (например, на против-
не), смазанной раститель-
ным маслом, и запечь в духов-
ке при 50-100 градусах при 
открытой дверце или просто 
высушить на солнце. 

Засушите 
витамины

А самый простой способ 
заготовки урожая — сушка. 
Он особенно ценен тем, под-
чёркивают медики, что не 
страдают вкусовые качества 
и ценность фруктов и ягод. 
Самое главное — начав про-
цесс сушки, не прерывать его, 
иначе недосушенный про-
дукт испортится. Однако вы-
сокие температуры недопу-
стимы. Оптимально — от 70 
до 90 градусов. Как и где вы 
будете сушить — в духовке, на 
дачном солнцепёке или в 
жаркой бане, это уже ваше 
личное дело. Самое главное 
— добиться того, чтобы мя-
коть высохла и снаружи, и 
внутри, и тогда у вас на всю 
зиму будет запас природного, 
полезного сахара в виде су-
хофруктов, да ещё с высоким 
содержанием витаминов, ко-
торых нам так не хватает.

Лариса БОРЦОВА

Варенье,
сухофрукты, пастила…

Как лучше запасти урожай на зиму?

В варенье 
и компоте 
чересчур 

много 
сахара

Замучила бессонница? 
Врачи считают, что в этом 
случае лучше всего обра-
титься к неврологу и прой-
ти обследование, ведь бес-
сонница может быть связа-
на с другими проблемами в 
организме. Но если есть 
уверенность, что ваша бес-
сонница — это просто 
следствие усталости и на-
рушения режима дня, сове-
туем вам прислушаться к 
рекомендациям медиков.

Постарайтесь поздно ве-
чером не засиживаться за 
монитором, выключите 
компьютер приблизитель-
но за час-полтора до пред-
полагаемого отбоя. Кро-
вать, на которой спите, не-
обходимо использовать 
только по назначению. 
Иногда люди на кровати и 
читают, и работают на но-
утбуке — это неправильно.

Главная рекомендация — 
ложиться спать не позднее 
полуночи. Желательно по-
сле прохладного душа. На-
строиться на сон поможет 
спокойная музыка. Хорошо 

бы выпить стакан молока с 
ложечкой натурального мё-
да. В комнате не должно 
быть жарко и душно, так что 
заранее проветрите поме-
щение.

Поможет победить бес-
сонницу неспешная вечер-
няя прогулка в ближайшем 
парке: физическая уста-
лость способствует засы-
панию.

И опять-таки, если все 
эти рекомендации не по-
могают, необходимо обра-
титься к врачу. С бессонни-
цей лучше не шутить.

Лариса БОРЦОВА

Заснуть поможет 
вечерняя прогулка

Летом, в жару, че-
ловек, естествен-
но, потеет. А с 
экранов постоян-
но звучит навяз-
чивая реклама де-
зодорантов. Стоит 
ли в жару злоупотреб-
лять дезодорантами? Вра-
чи говорят: категориче-
ски нет!

Дезодоранты, особен-
но дезодоранты-антипер-
спиранты, — штука весьма 
опасная. Во-первых, они 
блокируют деятельность 
потовых желёз, что при-
водит к нарушению тем-
пературного баланса тела, 
к тому же тормозят вывод 
из организма токсинов — 

немалая их часть вы-
ходит именно с по-

том. А во-вторых, в 
заблокированных 
потовых железах 

может развиться 
серьёзное воспале-

ние — гидраденит. 
Самая лучшая защита 

от пота и неприятного за-
паха — обычная чистая 
вода. Мыло — самое про-
стое, без ароматизаторов 
и не антибактериальное: 
эти сорта мыла, если упо-
треблять их ежедневно, на-
рушают естественный жи-
ровой баланс кожи и губят 
полезную микрофлору на 
её поверхности. 

Алексей ТУМАНОВ

Чем опасен дезодорант?
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Анекдоты
— Иди ешь кашу!
— Ты же суп варила… 
— Мало ли что я варила...

В КГБ Рабиновича отго-
варивают ехать в Израиль: 

— Думаете, вам там будет 
хорошо? Знаете, как гово-
рится, хорошо там, где нас 
нет!

 — Вот-вот, я и еду туда, 
где вас нет! 

Прапорщик Сидоров за 
время прохождения службы 
украл столько бензина и со-
лярки с армейских складов, 
что в аду горел в два раза яр-
че своих коллег.

— А не махнуть ли нам на 
море, дорогой?

— Махнуть на море про-
ще всего рукой.

Реклама в «Сороке» 
реально работает
Хотите, чтобы о вашем товаре или услуге узнал весь 
город?  Чтобы клиенты выстраивались к вам в оче-
редь и не было отбоя от выгодных предложений? 
Просто дайте рекламу в «Сороке». 
Здесь ваши затраты реально сработают. 
Проверено.
Это может быть что угодно — рекламный блок или статья, 
разовое вложение или долгосрочный договор. У нас масса 
вариантов, которые вас наверняка устроят.

Звоните, пишите! 
«Сорока» готова растрезвонить о вас тем, 
кто в вас нуждается, но пока не подозревает о вашем суще-
ствовании. Не пора ли исправить это досадное упущение?

Всегда с вами, «Сорока»

(495) 410-4603, (499) 206-8382, 
(499) 207-5200
soroka.gazeta1@yandex.ru

ТИРАЖ 
СЕРТИФИЦИРОВАН 
БЮРО 
ТИРАЖНОГО АУДИТА 
WWW.PRESS-ABC.RU

24 августа в 
парке Толстого 
пройдёт очеред-
ной фитнес-час. 
Здесь ждут 
всех, вне зави-
симости от воз-
раста. Опытные 
тренеры расска-
жут и покажут, 
как привести мыш-
цы в тонус. Спор-
тивно-развлека-
тельная программа 

«Летняя переза-
грузка» начнётся в 
12.00.

Вход свободный

33

22

22 августа на стадионе «Родина» на ул. Чкалова, 4а, 
состоится домашний матч ФК «Химки». Соперник — ко-
манда «Днепр» из Смоленска.

Начало в 19.00.  Вход свободный.

31 августа в Москве в 
Измайловском парке сы-
грает ансамбль «Сфорцан-
до». В программе: старин-
ная классическая музыка, 
отрывки из опер и оперетт, 
эстрадные мелодии… Вы 
услышите скрипку, альт, 
контрабас, бас-гитару, вио-
лончель и клавишные. Кон-

церт будет длиться час.
Начало в 17.00 на пло-

щади у здания дирекции 
парка. 

Вход свободный.
Измайловский парк: Мо-

сква, Аллея Большого Кру-
га, 7, м. «Партизанская» 
или м. «Шоссе Энтузиа-
стов»

Поддержать 
наших футболистов 
на «Родине»

Послушать в парке классическую музыку

Взбодриться 
во время 
фитнес-часа

11

Три идеиТри идеи  на выходные

Сканворд

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

По горизонтали: Паводок. 
Беда. Раут. Анна. Стояк. 
Аспид. Урна. Триллион. Туес. 
Асса. Кафе. Вратарь. Неон. 
Агра. Котёл. Дружина.

По вертикали: Забастов-
щик. Препарат. Канал. Дартс. 
Туарег. Фьорд. Кнутовище. 
Нар. Акула. Челн. Рис. Нанос. 
Ваза. Анаконда.

Все новости 
на сайте

sorokagazeta.ru

28-летний полузащит-
ник ФК «Химки» Максим 
Зюзин на днях повторно 
стал отцом. Жена Светла-
на осчастливила супруга 
прямо в день его рожде-
ния — 9 августа, подарив 
второго сына.

— Это самый лучший 
подарок, — признаётся 
счастливый родитель. 
– На самом деле по сро-
кам Рому (так назвали 
малыша) мы ждали го-
раздо позже. Всё случи-
лось очень неожидан-
но. В этот день у нас со-
стоялся матч на стадио-
не «Родина» с командой 
ФСК «Долгопрудный». 
Мы выиграли со счётом 
1:0, а ночью Света разбу-

дила меня и сказала, что 
рожает. Мы тут же поеха-
ли в роддом.

Зюзин — отец опытный, 
первенцу Денису уже три 
года.

— Я часто в разъездах, 
но всё свободное время, 
когда я дома, конечно, уде-
ляю семье. Вот старший у 
меня уже вовсю занима-
ется спортом, — смеётся 
Максим. — Мы с ним ча-
сто на стадион «Родина» 
ходим, мяч гоняем. Нра-
вятся ему и хоккейные 
клюшки, и баскетбол. Я 
навязывать не стану, но 
буду очень рад, если дети 
серьёзно увлекутся спор-
том.

Зюзин признался, что 
для полного счастья ему 
не хватает только дочери.

Юлия НОВИКОВА

Сын игрока ФК «Химки» родился 
после победы команды

За ответом мы обрати-
лись к главному инженеру 
Объединённой дирекции 
парков городского округа 
Химки Андрею Салты-
кову.

— Мы исполнители, ра-
ботаем по постановлени-
ям и инструкциям, которые 
нам дают в администрации. 

А в них чётко сказано: тра-
ву, подросшую выше 15 сан-
тиметров, необходимо сра-
зу стричь, а опавшую и со-
стриженную листву регу-
лярно убирать. Контроль-
ная комиссия приходит в 
парк и проверяет постоян-
но. Не исполним — зарабо-
таем выговор. 

Правда, иногда делаем 
исключения. Если погода 
жаркая и подросшая трава 
не слишком высокая, всё-
таки оставляем её для пе-
регноя. 

К тому же, пока одни го-
рожане жалуются на корот-
кую стрижку газона, другие, 
наоборот, требуют стричь и 
убирать листву ещё чаще…

Егор ПЕРЕЖОГИН,
Юлия НОВИКОВА

  В парке «Дубки» 
под деревьями по-
стригли газон почти 

под ноль. Зачем, спрашива-
ется? А почему постоянно 
убирают опавшую и состри-
женную листву, это же бес-
платное удобрение, которое 
обогащает почву? Сейчас в 
парке вместо зелёного ковра 
голая земля.

Алексей, Юбилейный просп.

Почему траву в «Дубках» 
стригут под ноль?
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34 ЕЖЕДНЕВНО, БЕЗ ВЫХОДНЫХ с 10.00 до 20.00 
Тел. 8 (495) 545-2699, 545-2684, 580-0329 

Мы сделали отдых доступным!
ШОП-ТУРЫ, ОСТРОВА, 

ГОРЯЩИЕ ТУРЫ,
от ЭКОНОМ до VIP-КЛАССА

ЛУЧШИЕ КУРОРТЫ МИРА

www.scptravel.ru
scp_travel@mail.ru

г. Химки, Юбилейный проспект, д. 1, корп. 1
(рядом со спортклубом «Планета Фитнес»)

НОВЫЙ ОФИС!
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Приём рекламы 

в газету  

«Сорока-Химки» 
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